
たくさんの地域イベントに参加しました！（一部を紹介）

地域をもっと元気にしたい！渋川子ども若者未来創造プロジェクト（通称：渋ミュ）は、
地元を熱く想う人たちによって発足した団体です。
今回は、そんな渋ミュの魅力や今年の取り組みをまとめました！

渋ミュ通信 2024渋ミュ通信 2024
ミュージカルを軸に地域を盛り上げる！ミュージカルを軸に地域を盛り上げる！

メンバーに聞いた渋川の穴場おすすめスポットをまとめました！
QRコードを読み取ってぜひチェックしてくださいね。

渋川の穴場おすすめスポット紹介（電子版）

今回初めて渋川に来た方も、地域の皆様も新しい発見があるかもしれません！
訪ねてみたら渋ミュメンバーにも会えるかも！？

渋ミュならでは！？『まかない』と『東京組』の存在

渋ミュ名物！まかない

実は渋ミュには、「まかない班」とい
うものがあります！お稽古のお昼休み
になると、地元の有志の皆さんから頂
いた新鮮な食材を使い、まかない班の
みんなが心を込めてつくってくれたご
飯をみんなで食べられるんです！

ついに復活！東京組

渋ミュでは、若者同士の交流や人のつ
ながりを大切に、東京からもメンバー
が参加しています。コロナで一度はお
休みしていましたが、今回から正式に
復活。「東京組」と呼ばれる参加メン
バーは、ただお稽古に来て帰るのでは
なく、渋川に滞在して過ごします。今
回もいろんな人がお風呂やごはん、家
具や家電の提供などで東京組を支えて
くれました！いつもありがとう！

1

「渋川へそ祭り」は、渋川市を代表するユ
ニークなお祭り。渋ミュもオリジナルのぼ
りを準備し、とってもカラフルでユニーク
な衣装でアピール！歩道にいる皆さんが
一緒に踊ってくれてとても嬉しかったで
す！

2 渋川アートリラオープニングセレモニー｜ 9/29

こちらは、アートを通じて人と人とのつなが
りが絶え間ない街をめざし、アートを鑑賞・
体験しながら伊香保のまちを巡るイベント。
渋ミュはなんとオープニングセレモニーで
今回の作品の楽曲（最初のお相撲のシーンと
スカした若者）をパフォーマンスさせていた
だきました！

3 しぶかわ市民まなびの日｜ 11/2
実は、これ以外にも伊香保まつりのお手伝
いや地域のイベントに参加させていただい
た2024年。そんな渋ミュの活動と経験から
の学びや、感じたことを子どもたちと一生
懸命まとめ『まなびの日』で展示とパフォ
ーマンスをさせていただきました！こちら
は、本日会場にも展示しておりますので、
ぜひご覧ください！

「日本のまんなか渋川へそ祭り」｜9/7

自分たちで支え合い、渋ミュを運営するための「ベー会」

参加者がミュージカル創作に出演するだけではなく、スタッフとしての役割も兼
ねて、公演全体を運営していくための係、地元方言の「あんじゃあねぇ やって
んべーの会」略して『ベー会』です。“心配ないよ、やってみよう！”とメンバー
で活動内容を考え、トライすることを大切に取り組んでいます。

ベー会のメンバーで支え合っているチーム一覧：
小道具・衣装・ダンス/歌唱・出席/稽古場管理・ハッピー企画・広報・宣伝美
術・票券・アクセシビリティ・仲間を増やし隊・渋ミュ広め隊・こどもっち


